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Jeunes Trans CAN! Liste de vérification de sentiments 
positifs des parents (TYC-PPFC) 

 
 
Développement du questionnaire indicateur 
 
Ce questionnaire indicateur a été développé pour saisir les types de sentiments positifs des parents et 
personnes responsables des jeunes trans et non binaries en concernant le genre du jeune. Il a été 
développé à partir des expériences et l’expertise des cliniciens, des chercheurs et des parents. D’autres 
contributions ont été fournies par quatre groupes de discussion—deux groupes de jeunes personnes trans 
(un anglais et un français) ainsi que deux groupes de parents de jeunes personnes trans (un anglais et un 
français)—afin d’identifier des sentiments positifs additionnels et pour confirmer la validité du contenu.  
 
Ce questionnaire indicateur est disponible en anglais et en français (version 
anglais: www.transyouthcan.ca/project-documents/#data). Il a été conçu afin d’être rempli directement par 
les parents ou personnes responsables des jeunes qui fréquentent des cliniques pour les soins médicaux de 
confirmation de genre. L’indicateur a été développé en anglais et traduit en français par la suite. 
 
Mesure des indicateurs 
 
Chaque élément qui est approuvé par le répondant est noté comme « 1 ». Si le répondant sélectionne 
« autre chose », chaque incident mentionné qui ne figure pas dans la liste reçoit un « 1 » additionnel. La 
somme totale des éléments endossés est la mesure finale de cet indicateur.  
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Jeunes Trans CAN! Liste de vérification de sentiments positifs des parents (TYC-
PPFC) 
 
Lesquels des sentiments positifs suivants avez-vous éprouvés concernant l'identité de genre de 
votre jeune? (Vous pouvez en choisir plus qu'un.)  

  Un sentiment de fierté vis-à-vis de votre jeune  
  Un sentiment de fierté dans votre façon d'agir comme parent/responsable  
  Un sentiment de confiance dans votre façon d'agir comme parent/responsable  
  Une relation améliorée avec votre jeune  
  La motivation de s'impliquer dans l'éducation publique ou dans la défense des droits des jeunes trans  
  Un esprit de communauté partagé avec d'autres parents de jeunes trans  
  Un sentiment d'épanouissement personnel  
  Un renforcement de votre famille  
  Le bonheur de recevoir un soutien inattendu  
  Le plaisir de voir votre jeune devenir plus confiant(e) 
  De l'espoir pour l'avenir de votre jeune  
  Être inspiré par votre jeune 
  Confronter votre propre homophobie/transphobie intériorisée  
  Une tension atténuée dans la famille/un sentiment de paix dans la famille 
  Autre chose __________________________ 
 


