
Réalisé que leur
genre était

différent de celui
reconnu et utilisé

par les autres

Commencé à
vivre dans
leur genre

10/11 ans

12/13 ans

14 ans et plus

9 ans et moins

Âge Auquel Les Jeunes Ont…

Homme/Garçon

Femme/Fille

Non-binaire ou 
un autre genre

Leur Identité De Genre:

18% aassigné
garçon à

la naissance 
(AMAB)

82% assigné
fille à la

naissance 
(AFAB)

Sexe Assigné À La Naissance:

Il n’y a pas de différence statistiquement significative dans 
le % de jeunes non-binaires entre ceux AMAB et AFAB.

Les résultats pour ces tranches d’âges sont similaires à ce qui a été trouvé dans un sondage 
communautaire à l’échelle national1

Vous voulez en savoir plus sur ce projet? Cliquez ici pour rejoindre le site web de notre projet: www.jeunestranscan.ca

Qui sont les personnes desservies par les 
cliniques canadiennes pour les jeunes trans?
Caractéristiques des jeunes trans et non-binaires de moins de 16 

ans en soins cliniques
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Autres mots les 
jeunes utilisent pour 

décrire leur genre:

4%
des jeunes étaient des 
immigrants au Canada

29%
des jeunes avaient + 1 
parents immigrants

Par rapport à 22% de la 
population canadienne4

27%
des jeunes vivent dans 

un ménage à faible 
revenu6

Par rapport à 17% de tous les 

Canadiens de moins de 18 ans7

14%
des jeunes ont connu 

l’insécurité alimentaire au 
cours des 12 derniers mois

Par rapport à 17% de tous les 
Canadiens de moins de 18 ans8

74% Blanc non-Autochtone

19% Autochtone
 46% Premières Nations
 36% Métis
  18% Inconnue

7% minorités visibles non-Autochtone
 Comprenant (jeunes peuvent être plus d’un):
  4% Afro-Canadien/Afro-Américain
  3% Afro-Caribéen
  3% Asie de l’Est
  3% Latino-Américain
  2% Africain
   1% Indo- Caribéen
   1% Moyen-Orient
 <1% Sud-Est Asiatique
Par rapport à la population canadienne: 5% Autochtones et 27% minorités visibles3

Origine Ethnoraciale

Où Vivent Les 
Jeunes?

55% 34%
Urbain Banlieue

11%
Rural

98%
des jeunes disent qu’iels 

ont un endroit stable 
pour vivre

Les Jeunes Vivent 
Avec…

96% 2%
Parents Parents
biologiques/ d’accueil
adoptifs  

<1% 2%
Un foyer Autres 
de groupe proches

2/3
des jeunes avaient au moins un 
autre type de diagnostic, autre 
que la dysphorie de genre, y 
compris5 (les jeunes peuvent en 
avoir plus d’un):
 45% Trouble anxieux

 35% Dépression/trouble de l’humeur

 23% TDAH

   6% Spectre autistique

   5% troubles d’apprentissage ou 

  de développement

Homme/Garçon

Femme/Fille 

Non-binaire ou
un autre genre

Jeunes vivant 
dans leur genre 
tout le temps:

Qui sont les participante•s dans cette étude?
Il y a 174 jeunes et 160 parents qui participent à l'étude Jeunes Trans CAN! Les jeunes ayant 15 ans ou moins et qui avaient atteint la puberté ont été recruté•e•s lors de leur premier 
rendez-vous après avoir été référé•e•s pour des bloqueurs ou des hormones à une des 10 cliniques au Canada (Vancouver, Calgary, Edmonton, Winnipeg, London, Toronto, Hamilton, 
Ottawa, Montréal, Halifax). Les jeunes pouvaient également inviter un parent à participer. Ces données ont été collectées entre septembre 2017 et juin 2019.
Ce document est rédigé dans un langage neutre (utilisation d’une féminisation avec un point médian) et a recours aux pronoms neutres « iel » et « iels » afin de respecter la diversité des 
expressions de genre, incluant les jeunes non-binaires.

1 - https://bit.ly/3naRmha  2 - https://bit.ly/3qgESH3  3 - https://bit.ly/33Czch4  4 - https://bit.ly/3qgFkFf 
5 - Comprend un large éventail de diagnostics, principalement de santé physique, comme de l’asthme, des troubles neurologiques ou gastro-intestinaux (GI), et certains de santé mentale, 
comme la consommation de substances et des troubles de développement (moins de 3%) 6 - https://bit.ly/3mvX9hd 7 - https://bit.ly/2JE67KL 8 - https://bit.ly/2UhsMPa




